
— WEEK 1

방금 만든 설계도,
비서를 만들어봅시다
코딩은 한 줄도 없이 — 복사·붙여넣기·클릭.
25분 뒤, 내 봇이 "부팅 완료 ✅"라고 답합니다.

23기 부수입마케팅비서_1주차



STEP 01

Hermes 설치 마무리
상태 체크 · 빠르게 통과

STEP 02

스캐폴딩 + 데모
설계도 → 작업공간 → 첫 부팅

STEP 03

교안 활용법
놓쳐도 다 여기 있어요

STEP 04

추가 팁
미니 교안 (AI 팁)

스캐폴딩 하나면,
4단계가 다 끝납니다

앞에서 만든 MD 파일만 만들면 4단계가 전부 진행돼요.
처음부터 다시 만들 필요 없이, 단계만 나눠졌을 뿐입니다.



— STEP ① · 설치 마무리

설치는 빠르게,
지금 상태만 알려주세요
설치·핵심강의에서 이미 자세히 다뤘어요.
여긴 상태만 체크하고 넘어갑니다.

✅ 완료

⏳ 진행 중

❗ 문제 (+OS)

설치 자세히 = 교안 · 핵심강의



— STEP ② · 스캐폴딩

메타인지 → 빌더 → 6가지 MD
복사해서 붙여넣기. 빈칸이 있어도 빌더가 알아서 추천해줘요.

메타인지.md
나에 대한 설계도 (원본)

AGENTS.md
코덱스가 제일 먼저 읽는 핵심

CLAUDE.md
클로드 코드 쓰는 분들 위해

USER.md
나에 대한 정보

PRD.md
뭘 만들지 (제품 방향)

MEMORY.md
기억할 것

추천 그대로 가도, 바꿔도 무방



— STEP ② · 핵심 데모 — 라이브

설계도 → 작업공간 → 첫 부팅

1 메타인지.md 복사  — 워니님 결과물

2 빌더에 붙여넣기  — 자동 채움

3
남은 질문 몇 개 클릭

4 폴더 받기  (파일 아닌 폴더)

5 ＋ 뉴 프로젝트에 폴더 넣기

6 문구 입력 → "부팅 완료 ✅"

부팅 완료 ✅ → SOUL.md 자동생성

눈으로만 따라오기



— STEP ② · 첫 부팅

이제 나를 아는 비서입니다

6개 MD에 SOUL.md(성격 파일)까지 
자동 생성되면 부팅 완료.
지금은 '잘 깎인 초안', 앞으로 계속 다듬어요.

💡  업데이트는 명시적으로. "여긴 건드리지 마 / 여긴 바꿔도 돼" 
— 중요한 건 직접 짚어야 안 놓쳐요.

◆ 생성된 SOUL.md — "티티"
정체   경험을 초보자용 AI 교육 콘텐츠로 바꾸는 비서

말투   존댓말로 담백하게 · 어려운 용어 X
원칙   확인 안 된 건 안 씀 · 실제 사례로 차별화

비서의 두뇌 = MD 6개 + SOUL



— STEP ③ · 교안 활용법

놓쳐도 괜찮아요 —
다 여기 있어요
규칙은 딱 둘 — 막히면 ① 교안에서 찾고 → ② 단톡방에 질문.

📂 개요 · 설치
설치를 어떻게 하는지

📅 주차별 (1~4주)
2·3·4주차는 아직 잠김

✅ 진행률 · 체크리스트
체크리스트 = 과제. 다 하면 다음 주차 열림

👀  청강생 분들 — 캐시가 날아가면 진행률을 매번 눌러줘야 할 수 있어요 (4주차까지 가면 다 열립니다).

막히면 교안 → 단톡방



— STEP ③ · 함께 가는 법

사례글, 그리고 혼자 두지 않기

✍️ 사례글
많이 써주세요. 있어야 저희가 도와요. 

저흰 길잡이예요.

🙌 스터디장 2 + 버디
전 스터디장 준님도 계셔요. 
다들 잘하시는 분들.

📰 아침 AI 뉴스
단톡방에 매일 8시쯤. 

헤드라인 + 한두 줄만 훑어도 흐름이 보여요.

🧭  궁금한 건 충분히 물어보고, 단톡방에 최대한 남겨 주세요.

혼자 하지 마세요



— 4주 지도

오늘은 여기까지 —
다음 주엔 이렇게

W1 · 오늘

설계도 만들기
폴더 열고 대화 ·
AGENTS.md

W2

재료 먹이기
메모리 · 콘텐츠 재료 기억

W3

발행까지
브라우저 자동화 · MCP

W4 ⭐ 하이라이트

자는 동안 일시키기
크론(예약 자동화) · 위임

4주차엔 자는 동안 소재 모으고 초안 뽑는 예약 자동화(크론)까지 — 이게 하이라이트예요.

W1 설계 → W2 재료 → W3 발행 → W4 자동화



— 마무리 · 이제 여러분 차례

AI라는 바다에서,
재밌게 헤엄쳐요 🌊
AI 정보는 다 못 가져가요 — 저도 못 가져갑니다. 
가져갈 수 있는 것만 챙기고, 재밌게 헤엄치며 놀겠다는 마음이면 딱 좋아요.

최소 성공
질문 한두 개만 적어도 오늘 성공

기본 성공
주 방 · 보조 방 + 사업 캔버스

확장 성공
데모처럼 zip · 첫 부팅까지

🚀  목표는 완성이 아니라 시작. 막히면 카카오 채팅에 많이 남겨주세요!

이제 20분 · 각자 실습
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